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Nombre del estudiante: _____________________________________________________ 

Fecha: ______________________________ 

Sede: _______________________________ 

 

MATEMATICAS 

TEMA: LOS POLIGONOS 

 
En tu cuaderno de matemáticas 

 

Los Polígonos. 

La palabra polígono proviene del griego poli que significa “muchos” y gonos que significa “lados. 

El polígono es una figura geométrica de forma cerrada limitada por  3  o más segmentos de 

rectas o lados;  tiene 3 o más ángulos y vértices. 

Si una figura posee algún lado curvo o se encuentra abierta, no es un polígono. 
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ELEMENTOS DE UN POLIGONO. 

Un polígono presenta los siguientes elementos: los lados, ángulos, vértices y diagonales. 

▪ Los LADOS: Son los segmentos que forman el polígono. 

▪ Los VÉRTICES: Son los puntos donde se interceptan cada par de lados del 

polígono, o sea, las esquinas. 

▪ Los ÁNGULOS INTERIORES o INTERNOS: Son los ángulos determinados por los 

lados del polígono. 

▪ Las DIAGONALES: Son los segmentos de recta que unen dos vértices no 

consecutivos del polígono. 
 

 

 

 

 

 

CLASIFICACION DE LOS POLIGONOS. 

 

Los polígonos se pueden clasificar según la medida de sus lados y ángulos interiores y según 

su forma. 

 
 
 
 
 
Los polígonos según la 
medida de sus lados y 
ángulos internos, pueden 
ser: 

 
Polígonos REGULARES 

 
*Tienen  LADOS IGUALES. 
*Tienen ANGULOS INTERNOS IGUALES 
(de igual medida). 
 

 
 
Polígonos IRREGULARES 

 
*Tienen LADOS DESIGUALES. (diferentes 
medidas) 
*Tienen ANGULOS INTERNOS de diferente 
medida. 
 

 
 
Los polígonos según su 
forma, pueden ser: 
 

 
 
Polígonos CONVEXOS 

 
Sus ángulos internos son menores  de 180° 
 

 
Polígonos CONCAVOS 

 
Tiene un ángulo mayor de 180°  
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LOS POLÍGONOS REGULARES 

Tienen LADOS y ANGULOS INTERNOS IGUALES en sus medidas. 

 De acuerdo al número de sus lados, podemos clasificarlos así: 

 

 
Otros polígonos regulares con mayor número de lados, son 

Endecágono Tiene 11 lados 

Dodecágono Tiene  12lados. 

Tridecágono Tiene  13 lados 

Tetradecágono Tiene  14 lados 

Pentadecágono Tiene  15 lados. 

Hexa decágono Tiene  16 lados 

Heptadecágono Tiene  17 lados 

Octodecágono o Octadecágono Tiene  18 lados. 

Eneadecágono o nonadecágono Tiene  19 lados 

Isodecágono o icoságono Tiene  20 lados 
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TALLER 1 

Completa el siguiente cuadro. 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2.  Dibuja los polígonos indicados. 

 

Triángulo     pentágono     hexágono 
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LOS POLIGONOS IRREGULARES 

Los polígonos irregulares presentan lados y ángulos internos desiguales en sus medidas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TALLER 2 

 

1. Observa las siguientes imágenes y determina 

si el polígono es regular o irregular  
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2. Con diferentes colores resalte los polígonos que se encuentran en la siguiente imagen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Colorea de acuerdo con las casillas de colores  
CASILLA DE COLORES. 

Con AMARILLO  
los TRIANGULOS 

Con ROJO los 
CUADRILATEROS 

Con VERDE los 
PENTAGONOS 

Con AZUL los 
HEXAGONOS 

Con NARANJA los 
ENEAGONOS 
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TEMA: LA MEDIA, MEDIANA y MODA ARITMETICA. 

 

LA MEDIA ARITMÉTICA 

 

La Media Aritmética también llamada Promedio,  es el resultado que se obtiene al sumar todos 

los valores de una muestra y dividir su resultado  por el número de dichos valores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ejemplo: 

Los pesos de seis amigos son: 84, 91, 72, 68, 87 y 78 kg. 

¿Cuál es la media o promedio del peso de los amigos? 

Entonces: sumo los pesos:………. 84 + 91 + 72 + 68 + 87 + 78 = 480 

Ahora divido el resultado entre 6:…  480 / 6 = 80 

RTA.: La media o promedio del peso de los amigos es de 80 kg. 
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LA MEDIANA 

La Mediana  (Me) es el número central o de la mitad en un conjunto de números.         Para 

encontrar la mediana,  ordena  los números que te han dado  de menor a mayor       y el número 

que queda en el centro de la lista será la mediana.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si al ordenar las cantidades en un CONJUNTO CON DATOS PARES, no habrá un número 

central. Para hallar la mediana en este caso, se suman los dos números que quedan en el centro y 

su resultado se divide entre 2, el cociente será la mediana. 

Ejemplo: 

Dado el conjunto de números {1,2, 3, 5, 8,12}, 

Averiguar la mediana. 

Cuento para encontrar los números del centro y noto que los números del medio son 3 y 5.  

Entonces, sumo los dos números del centro……………… 3 + 5 = 8.  

Ahora divido el resultado entre 2: ……………………………8 / 2 = 4.  

RTA.: La mediana es 4. 
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LA MODA 

La Moda (Mo) es aquel valor que tiene MAYOR FRECUENCIA o esta REPETIDO  un mayor 

número de  veces en el ejercicio. 

Para averiguar la moda se revisan los datos para ver qué número o dato aparece más veces. Puede 

haber más de una moda cuando dos o más números se repiten la misma cantidad de veces. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al hallar la moda se pueden presentar los siguientes casos: 

CASO 1. 

Cuando hay un solo elemento que más se repite. 

Ejemplo: 

Se le pregunta a los niños por el nombre de un animal, ellos dicen: 

vaca, toro, gallina, vaca, cerdo, caballo, perro, gallina, vaca, pollito, lagartija, gallo, búfalo, 

cocodrilo, vaca, gato, elefante, caballo, tigre, perro. 

¿Cuál es la moda? 

Reviso y encuentro que la palabra VACA se repite 4 veces. 

RTA.: La Moda (Mo) es VACA.  
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CASO 2. 

Cuando hay dos  elementos que más se repiten. 

Ejemplo: 

Se le pregunta a los niños por el  sabor de helado favorito, ellos contestan: 

Arequipe, fresa, mora, guanábana, fresa, limón, mango, fresa, salpicón,            oreo,   

fresa, arequipe, limón, arequipe, mora, maracuyá, tres leches,         arequipe, salpicón, 

oreo, fresa, arequipe. 

¿Cuál es la moda? 

Reviso y encuentro que las palabras AREQUIPE  y FRESA tienen una frecuencia de 5, o 

sea, se repiten 5 veces cada una. 

RTA.: La Moda (Mo) es AREQUIPE y FRESA.  

 

CASO 3. 

 

Cuando todos los valores tienen la misma frecuencia, o sea se repiten igual cantidad de 

veces. 

Ejemplo: 

3, 3, 3, 5, 5, 5, 6, 6, 6, 7, 7, 7 

 

Todos los valores tienen una frecuencia de 3, o sea,   se repiten 3 veces cada uno, por lo 

tanto,  no hay moda. 

 

TALLER  

1… Calcular la media de los siguientes datos: 11, 6, 7, 7, 4. 

2… Hallar la edad media: Las edades de 8 niños que van a una fiesta de cumpleaños son: 2, 2, 3, 

5, 7, 7, 9, 10. 
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3… Calcular la nota media: En un examen de matemáticas se califica del 0 al 10, 3 personas 

obtuvieron 5 de nota, 5 personas obtuvieron 4 de nota, y 2 personas obtuvieron 3 de nota.  

4… Calcular la mediana de los siguientes datos: 11, 6, 7, 7, 4. 

5… Calcular la mediana de los siguientes datos: 3, 6, 7, 9, 4, 4 

6… Identifica  la moda en el dibujo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7… Calcular la moda de los siguientes datos: 11, 6, 7, 7, 4. 

 8… Calcular la moda de los siguientes datos: 3, 4, 4, 6, 7, 7, 9, 11 

9… Encontrar la media, mediana y moda de los siguientes valores: 84; 91; 72; 68; 87; 78; 65; 87; 

79. 

10… Calcule la media y la mediana: Los siguientes son los puntajes de un grupo de adolescentes en 

un test de agudeza visual: 25, 12, 15, 23, 24, 39, 13, 31, 19, 16.  
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 11… Calcule la moda, la media  y la mediana: En un grupo de estudiantes se considera el número 

de ensayos que necesita cada uno para memorizar una lista de seis pares de palabras. Los 

resultados fueron: 5 8 3 9 6 7 10 6 7 4 6 9 5 6 7 9 4 6 8 7   

12… Calcular la moda. En un examen calificado del 0 al 10, 3 personas obtuvieron 5 de nota, 5 

personas obtuvieron 4 de nota, y 2 personas obtuvieron 3 de nota. 

13…Colorea y calcula la moda. 
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Nombre del estudiante: _____________________________________________________ 

Fecha: ______________________________ Sede: _______________________________ 

 

RELIGION 

TEMA:  LA FAMILIA 

 

 

 
La familia se constituye como el núcleo natural de la sociedad, su elemento primordial es el amor que se 

da entre sus miembros y que comprometen la existencia de la misma, se basa en la ayuda mutua. 

 

La familia es muy importante para Dios, de hecho, la idea surgió de ÉL. Dios podía habernos creado para 

vivir aislados, sin necesitarnos los unos a los otros. Pero no fue así. Nos necesitamos no solo para la 

continuación de la raza humana sino para apoyarnos, construir y bendecir el lugar donde Dios nos ha 

puesto. 

 
TALLER 1 

1. Busca las siguientes citas bíblicas y escríbelas en tu cuaderno: 

Génesis 1:27-28 

Genesis 2:24 

Deuteronomio 6:6-7 

Salmo 127:3 

Proverbios 22:6 

Proverbios 6:20 

Proverbios 15:20 

Proverbios 4:1-2 

Salmo 128:1-4 

Primera de Juan 4:16 

 

2. Con tu familia lee las citas Bíblicas, y escribe una reflexión. 

3. Elaboro una historieta como ha sido la convivencia con mi familia durante esta cuarentena. 

4. Represento con un dibujo el valor más importante que he aprendido en mi familia. 

5. Escribo una oración de mi propia inspiración pidiéndole a Dios por mi familia. 

6. Organizo y juego, un juego autóctono con mi familia. Grabo un video máximo de 3 minutos y lo envío a 

mi profe. Si no puedo hacer el video y enviarlo, escribo un texto descriptivo sobre el juego que 

realice con mi familia.  
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Nombre del estudiante: _____________________________________________________ 

Fecha: ______________________________ 

Sede: _______________________________ 

 

LENGUA CASTELLANA  

TEMA:  EL ADJETIVO. (Calificativo, numeral, posesivo, demostrativo) 

 

EL ADJETIVO 

¿Qué es el adjetivo? 

Es una palabra que denotan las cualidades o características del sustantivo. Forma parte de la 

oración, siempre acompaña al sustantivo. Su función principal en la oración es ampliar o precisar 

el significado del sustantivo; es decir complementarlo cuando sea necesario. Como el adjetivo 

tiene género y número siempre debe estar en concordancia con el género y número del 

sustantivo el que determina. 

 

Como podemos observar en el anterior esquema los adjetivos se clasifican en: 

• Adjetivo calificativo. 
• Adjetivo demostrativo 
• Adjetivo posesivo 
• Adjetivo numeral 

Adjetivo Calificativo:  Sirve para calificar o dar una característica del sustantivo. 

Ejemplos:  bueno, bajo, bonito, suave, perfumado, etc. 

-Mi amigo es un niño simpático. 

Adjetivo demostrativo: Determina al sustantivo indicando lejanía o proximidad en relación a las 
personas que hablan; o sea, indica ubicación espacial. 

Ejemplos: este, ese, aquel, aquella, estas, esas, aquellas, etc. 

-Aquel niño es mi amigo. (Si la persona que habla está lejos). 
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-Este niño es mi amigo. (Si la persona que habla está cerca). 

-Ese niño es mi amigo. (Si la persona que habla está a una distancia media). 

Adjetivo posesivo: Indica posesión o pertenecía. 

Ejemplos: Mi, tu, tuya, su, sus, nuestro, nuestra, tuyos, suyas, suyos etc.… 

Mi papá está haciendo un asado. 

Adjetivos numerales: Tiene la función de modificar al sustantivo brindándole información sobre 
su cantidad. 

Ejemplos:   Siete, medio, un tercio, primero, último, triple, doble, cuádruple etc. 

-Siete personas        - Medio litro        - Vendí dos casas esta semana.      - Fue la primera vez 
que lo vi. 

-Realice un triple salto desde la piscina.        - Puede dividirse la porción en décimos. 

 

Taller 1 

1.Una con una línea cada sustantivo con su adjetivo. 

 

 

                Maleta                                Luminoso                                   Amigo                                         Tranquila 

                Habitación                         Ventilada                                   Película                                       Simpático 

                 Camino                               Pesada                                    Ejercicio                                       Entretenida 

                 Niño      inteligente                                 Chica                                            Difícil            

   

 2.  Escriba un adjetivo que concuerde en género y número con el sustantivo. 

 

 

 

 

 

SUSTANTIVO

S 

ADJETIVO ADJETIVO SUSTANTIVO

S 

1.Perro _____________                2. árbol _________________   3.  Ojos ___________ 4. Cielo ____________ 

5.Sombrero _______________   6. Barbas ________________    7. delfines _________ 8. Prado ___________ 

9.Agua ___________________10. Hombres_______________ 



 
REPÚBLICA DE COLOMBIA  

DEPARTAMENTO DEL HUILA – SECRETARIA DE EDUCACIÓN  
INSTITUCIÓN EDUCATIVA PANTANOS  

Decreto 1567 del 26 de Nov. De 2002 / Resolución No 2596 del 24 de 

julio de 2012 NIT: 813.009.638-9 DANE: 241807000150-01 
 Vereda Pantanos Timaná Huila 

 
Guía de trabajo No.3: En casa 
Grado: Quinto 
Periodo: 2 

 
 

3. Subraye los adjetivos de las siguientes oraciones. 

-Michel es muy alta.          - Mi amigo este resfriado.         - La mesa limpia tiene un florero.   

  

- Ella pinta un bello cuadro -Omar es responsable pero distraído. 

 

4. Escoja del siguiente recuadro el adjetivo adecuado y complete cada una de las oraciones que 

aparecen a continuación del cuadro. 

 

 

 

a. Es usted un joyero _________________________.       

 b. Escucho una música _____________________.  

c. Hay días en que gano hasta _________________. soles.     

d. El rostro ___________________ expresó extrañeza.  

e. Tenía una antología de _______________________ cuentos.    

f. El artista _______________Observa con atención. 

g. El estudiante _____________________ tendrá su recompensa. 

 

5. En cada una de las siguientes oraciones subraye el adjetivo; y en la línea escriba a que clase de 
adjetivo pertenece. 

a. Algunos estudiantes ocupan los primeros puestos en el nivel académico. _________________ 

b.  Las flores del jardín son hermosas. ___________________ 

c. Aquella montaña es empinada. ____________________  

d. Mis padres trabajan en la agricultura. ___________________  

e. Estos cuadros_____________________________  

f. Mis amigos y, yo fuimos a jugar fútbol al parque.  _____________________  

g. Los nadadores hicieron el triple salto en la prueba. __________________________  

h. Haciendo deporte tome medio litro de agua. ___________________. 

Luminoso – famoso – antiguo – aplicado – blanco – viejo – negro – astuto – francés  

                      - Sentimental – cautivador – veinte  
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6. Complete las oraciones con el adjetivo numeral. 

• Estoy leyendo el ____________________ capítulo de mi libro favorito. 

• Octubre es el _______________________ mes del año. 

• Se comieron la ______________________ de la torta. 

• Está preparando su _____________________ novela. 

• Tiene _____________________________ juguetes. 

• Patricia cumplirá ______________________ años. 

• María ha comprado su _____________________ casa. 

• Juana compró el __________________________ de caramelos que ayer. 

 

7. Una con una línea cada artículo de la primera columna con un sustantivo de la segunda columna 

y un adjetivo de la tercera columna. 

•  
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TEMA:  PALABRAS DE RELACION (Preposiciones y conjunciones) 

PREPOSICIONES 

Es una palabra invariable que sirve para unir o relacionar palabras de manera que una pasa a ser 
complemento de la otra.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ejemplos: 

 

 

 

Oraciones:  

Mi familia y yo fuimos a comer a un restaurante. 
 
Escondió las fotos entre del cuadro y la pared 
 
Enviare la caja por encomienda. 
 
Dejé mis cuadernos sobre el escritorio. 
 
La clase será desde las 8 hasta las 10 de la mañana. 
 
Miré hacia la salida y ya no había nadie. 
 
De repente lo vi: estaba ante mí. 
 
Bajo la escalera hay un pequeño cuarto para guardar herramienta. 
 
El estudiante hizo todo según como le había enseñado su maestro 
 
Un pueblo sin educación no progresa 
 

A - Ante- bajo- con – contra – de – desde- en – entre – hacia – 

hasta -para – por- según – sin – sobre – tras- 



 
REPÚBLICA DE COLOMBIA  

DEPARTAMENTO DEL HUILA – SECRETARIA DE EDUCACIÓN  
INSTITUCIÓN EDUCATIVA PANTANOS  

Decreto 1567 del 26 de Nov. De 2002 / Resolución No 2596 del 24 de 

julio de 2012 NIT: 813.009.638-9 DANE: 241807000150-01 
 Vereda Pantanos Timaná Huila 

 
Guía de trabajo No.3: En casa 
Grado: Quinto 
Periodo: 2 

 
 

LAS CONJUNCIONES 

Son una parte invariable de la oración, por lo general, no llevan acento y se definen como 
palabras o conjunto de palabras que se utilizan para unir dos o más elementos de una oración 
o dos o más oraciones que pueden ser coordinantes (cuando no tienen la misma categoría) o 
subordinantes (cuando se presentan elementos de categorías distintas). 

 

TALLER 2 

7. Observe la imagen y complete las oraciones con la preposición que corresponda. 
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•  Complete las siguientes oraciones con la preposición adecuada.  

• Viajamos ________Neiva ________ Pitalito. 

• Llevamos trabajando en la misma empresa______hace veinte años. 
• La moto anda____________dos ruedas. 
• Estuve viajando __________una semana. 
• Siempre viajo___________ mi equipaje. 
• Nos dirigimos__________el estadio de futbol. 
• Cantamos______________ ti. 
• Estoy _________________ la espada y la pared. 
• La batalla fue______________ el ejercito rival. 

 

 

 

PREPOSICIONES 

• El portátil está _________________ la cama.                 -Hay una camiseta amarilla_________la silla. 
• La cama está __________________ la estantería.         -Hay unas playeras _____________el sillón. 
• Hay una camiseta roja _____________la cama.              -Hay muchos papeles___________el suelo. 
• Hay un suéter amarillo______________la puerta.         -Hay una mochila _____________ el escritorio. 
• Hay un osito de peluche____________ la silla.               -Hay un reloj despertador_________la radio. 
• Hay un ropero_______________el escritorio.                – El despertador está____________la radio y el                                                                                                                                                           
• Hay un afiche______________ la pared.                          -Hay una botella ____________ del ropero. 
• Hay una camiseta azul __________ la silla. 

 

 

De, para, a, so, desde, sobre, 

bajo, ante, durante, con, hasta, 

hacia, para, entre, contra, sin, 

mediante, según 
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8.Escriba la conjunción en el lugar que corresponda para completar cada una de las siguientes 

oraciones: 

 

5. Escribe en los espacios las conjunciones adecuadas para completar cada párrafo. 

6.  A cada párrafo que complete escríbele un título e ilústralo con un dibujo. 

7. Redacte y escriba con sus propias palabras el significado de cada uno de los párrafos. 

TEXTO 

Grandes _____ pequeños trabajaremos para combatir la contaminación______ implementar 

acciones seguras, _______unos____ omitiremos esfuerzos. 

El calentamiento de la Tierra provoca sequias____ incendios____ otros desastres 

naturales_____hoy_____mañana____ se podrá controlar. 

Las fábricas _____ los automóviles contribuyen al aumento de la contaminación_____influyen 

apa que así suceda, ______ unos, ____ tratan de evitarlo.  
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Nombre del estudiante: _____________________________________________________ 

Fecha: ______________________________ 

Sede: _______________________________ 

 

INGLES  

TEMA: VERBO TO BE 

El verbo to be significa ser o estar. En ingles este verbo tiene tres formas: am, is, are. 

Para aprender a conjugar el verbo to be es indispensable conocer y aprender los pronombres 

personales. Recordemos que los pronombres personales son los que reemplazan a la persona o 

sujeto de la oración. Estos pronombres son: 

 

Ahora recordaremos algunos adjetivos, son 

necesarios para formar oraciones con 

sentido competo. 

big (big) grande

 small (smol) pequeño 

tall (tóol) alto short (short) corto, bajo 

old (óuld) Viejo young (iáng) joven 

good (gud) malo bad (báad) bueno 

happy (hápi) feliz sad (sáad) triste 

fat  (fat) gordo thin (dhin) delgado 

 

Ahora que conocemos los pronombres y algunos adjetivos formaremos oraciones simples 

utilizando el verbo To Be. Las oraciones afirmativas simples están compuestas por: 
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 El pronombre + el verbo To be + el adjetivo 

 

 

I am – yo soy, yo estoy 

you are – tú eres, estás, usted es, usted está   

he is – él es, él está 

she is – ella es, ella está 

it is – eso es, eso está 

we are – nosotros (as) somos, nosotros (as) estamos  

 you are – ustedes son, ustedes están   

 They are – ellos (as) son, ellos (as) están  

 

Ejemplo:  I am happy   Yo soy feliz 

 You are in the class  Tú estás en la clase 

 he is teacher   él es professor 

 she in the house   ella está en la casa 

 It is a pencil  eso es un lápiz  

 We are students   nosotros somos estudiantes 

 They are in the garden Ellos están en el jardín 

Dentro de la gramática del idioma ingles los adjetivos van antes que el sujeto. 

Tú eres un estudiante inteligente  you are an intelligent student 
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TALLER 

1. Dibujo y coloreo cada uno de los pronombres personales. 

2. Escribo en español en cada uno de los 

recuadros.  

 

  

  

 

 

 

 

 

3. Une con líneas de diferentes colores.  

 

 

 

 

 

 

4. Escribe en ingles las siguientes oraciones 

Yo soy un buen estudiante 

Ella es una mujer joven 

Nosotros somos ingenieros 

Yo estoy en Pitalito 

Él está en el estadio  

Ellos están en el restaurante 

Tú eres enfermera  

Yo soy de Colombia  
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CIENCIAS SOCIALES  

NOMBRES: ____________________________________________________________________ 

FECHA: __________________________SEDE________________________________________  

TEMA: POBLACION COLOMBIANA 

DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACIÓN COLOMBIANA 

Según el Departamento Administrativo 

Nacional de Estadísticas, DANE, la población 

colombiana se puede clasificar por su ubicación 

en el campo o la ciudad, de acuerdo con el 

sexo y la edad, y por regiones. 

Distribución en el campo y la ciudad:  

Aproximadamente 80% de los colombianos 

viven en las ciudades, es decir, la mayoría de 

la población del país, reside en zonas urbanas. 

Las ciudades con mayor número de habitantes 

son: Bogotá, Medellín, Cali y Barranquilla.  

En las zonas rurales colombianas, se 

encuentran poco pobladas. Desde hace unos 

años, el campo de nuestro país está quedando 

deshabitado porque muchos campesinos, 

afrocolombianos e indígenas que viven allí se 

trasladan a las ciudades en busca de mejores 

condiciones de vida. Esta situación ha 

generado el crecimiento acelerado de las 

zonas urbanas. 

La concentración de la población en las 

ciudades ha generado problemas sociales como 

el desempleo, la pobreza y la inseguridad. 

Tipos raciales: 

Gracias al mestizaje es decir, a la mezcla de 

razas que se ha dado a lo largo de los siglos 

pero principalmente durane la conquista y la 

colonia. Dicho mestizaje se dio entre las 

comunidades indigenas colombianas, los 

conquistadores, los colonos blancos 

provenientes de España y los negros traidos de 

Africa. En los ultimos años la variedad de 

razas en nuestro pais se a enriquecido con 

emigrantes provenientes de otras naciones, es 

por ello que  la población colombiana es 

diversa y presenta características raciales y 

grupos culturales muy distintos. 

Las diferencias en el color de la piel, las 

costumbres y la ubicación geográfica de sus 

habitantes hacen de Colombia una nación 

pluriétnica. 
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GRUPOS ÉTNICOS 

En Colombia, habitan grupos que se 

diferencian de la gran mayoría de la 

población porque aún conservan sus 

tradiciones y cultura propias. Estos grupos 

se denominan minorías étnicas y están 

representados por los indígenas y los 

afrocolombianos 

Población indígena: En Colombia, habitan 

aproximadamente 750.000 indígenas 

distribuidos en 80 grupos étnicos y 11 

familias lingüísticas, entre las que se 

destacan la chibcha, la caribe y la arawak. 

La mayor parte de las comunidades indígenas 

conservan sus propias culturas, tradiciones y 

costumbres, y bien organizadas en 

resguardos. En Colombia existen 710 

resguardos distribuidos en varios 

departamentos del país. 

Entre los grupos indígenas más numerosos se 

destacan: los nasa o Páez, los wayuu, los 

embera, los quillacinga, los zenú, los sicuani, 

los yanacona, los guámbianos, los tinigua, los 

inga, los taiwano, los yauna, macaguaje, 

chiricoa y los arhuacos. Los departamentos 

con mayor población indígena son: Cauca, La 

Guajira, Nariño, Caldas, Chocó, Putumayo, 

Córdoba, Vaupés, Vichada, Tolima y 

Amazonas. 

 

 TALLER 1 

1.Busca en la sopa de la letras los nombre 

de comunidades indigenas de 

Colombia
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1______________________ 

2______________________ 

3______________________ 

4______________________ 

5______________________ 

6______________________ 

7______________________ 

8.______________________ 

9.______________________ 

10._____________________

 

2.Dibuja y completa el esquema 

 

3.Responde. 

- Según la información del DANE la mayor parte de la población colombiana se ubica en las 

zonas ______________________ 
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- ¿Cuáles son las causas y las consecuencias de la migración de las personas del campo a la 

ciudad?  

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

  

- ¿Cuáles son los principales grupos raciales colombianos? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

- ¿Cuál crees que son los aportes de los Indígenas y de los africanos a la cultura colombiana? 

_________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

- El mestizaje es ____________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

 

4.Según la información de la imagen completa el cuadro 

 

 

 

 

 

 

MESTIZAJE  
 
Blanco + indio  

  

  
  

 
Mulatos 

   
Zambo  
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TEMA: CRECIMIENTO DE LAS CIUDADES 

La migración del campo a la ciudad: A finales del siglo XX, en la mayor parte de los países del 

mundo se vivió un fenómeno que ha transformado totalmente los territorios rurales y urbanos: la 

migración desde el campo hacia la ciudad. Existen diversas causas que explican el abandono de los 

campesinos de las áreas rurales y su migración hacia las zonas urbanas, entre otras: 

La migración: Recibe este nombre el desplazamiento de personas de un sitio a otro por razones 

económicas sociales o políticas. Este desplazamiento puede ser: 

- Voluntario: Cuando las personas o familias deciden cambiar de lugar de residencia, entre 

otras cosas, para mejorar su situación económica o social, a pesar de tener una buena 

condición de vida. 

- Forzado: Cuando las personas o familias deben abandonar su lugar de residencia en contra 

de su voluntad. 

Toda persona que se ha visto forzada a migrar dentro de nuestro propio territorio se 

denomina desplazada. 

El urbanismo, es el crecimiento y desarrollo planificado de las ciudades. El crecimiento de 

la población en las ciudades obligada a que éstas concentren servicios como: Educación, 

Salud, Vivienda, Acueducto, alcantarillado, energía eléctrica, telefonía, Transporte, 

Comercio. 

TALLER 2 

En tu cuaderno. 

1. Realiza un dibujo de la ciudad y otro dibujo del campo, en los cuales se muestren las 

principales diferencias. 

2. Elabora un dibujo relacionado con el Urbanismo. 

3. ¿Cuáles son los efectos del crecimiento de la población en el medio ambiente? 

4. Define los términos: Migración, desplazamiento voluntario, desplazamiento forzado, 

desplazados. 

5. Escribe una historia de cómo sería tu país ideal. 
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ETICA  

LA HUMILDAD 

Leer, analizar, reflexionar y transcribir en el cuaderno los conceptos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué   es   la     humildad? 

Es un valor que nos hace conocer nuestras limitaciones y 

debilidades para mejorar como personas: 

Una persona humilde: 

• Usa sus talentos para servir a los demás. 

• No se cree mejor que las otras personas 

• No es una persona pobre. 

• No presume de belleza, de inteligencia, o de sus habilidades deportivas. 

• Reconoce las virtudes de los demás. 

❖ Para ser grandes primero debemos aprender a ser pequeños…  La 

humildad es la base de la real y verdadera    grandeza. 
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❖ Taller 1 
❖ 1.En cada recuadro encontraras una frase que te ayudará a entender la práctica de la 

humildad. Marque con una x la respuesta que crea correcta. 

❖  

❖ 2. Encuentre en la sopa de letras los valores que se mencionan y que están en las listas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Elabore un afiche representado en él, las características de una persona humilde. 
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CIENCIAS NATURALES 

Nombres del estudiante: _______________________________________________ 

Sede Educativa: ______________________________________________________ 

Fecha: ___________________________ 

TEMA:    EL SISTEMA REPRODUCTOR HUMANO 

 Estándar: Explica la forma en que se reproduce el ser humano. 

ACTIVIDAD BÁSICA: 

En la actividad básica debe el estudiante leer los textos, comprender, interpretar y 
transcribir con buena letra, ortografía y puntuación adecuada los conceptos en el cuaderno 
de ciencias naturales. 

 

 

 

¿Qué es un sistema reproductor? 

Un aparato o sistema reproductor es el que permite la continuidad de las especies animales y 

humana. Está formado por un conjunto de órganos reproductores necesarios en la reproducción 

sexual, que se diferencian entre los que correspondan al macho y los que corresponda a la hembra 

SISTEMA REPRODUCTOR FEMENINO 

El sistema reproductor femenino o aparato reproductor femenino está formado por los órganos 

sexuales femeninos responsables de la reproducción humana en la hembra o mujer. 

Se compone del útero que alberga el feto en desarrollo, los ovarios que producen los óvulos o 

gametos femeninos; la vagina que es el canal que comunica el útero con los órganos externos como 

la vulva, que incluye los labios genitales, el clítoris y el meato de la uretra que es el conducto por 

donde sale la orina. La vagina es el órgano copulador y está unida al útero a través de la cérvix o 

cuello uterino, mientras que el útero está unido a los ovarios por las trompas uterinas o trompas de 

Falopio. 

 

 

 

 

LA REPRODUCCIÓN EN EL 

SER HUMANO 
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En el sistema genital femenino encontramos dos ovarios, dos tubas o trompas de Falopio, el 

útero, el cérvix, la vagina y la vulva. 

¿Cuál es la función del aparato reproductor 

femenino? 

Las funcione principales del sistema 

reproductor femenino son la de producir las 

hormonas sexuales femeninas conocidas como      

progesterona y de las células o gametos 

sexuales femeninos llamados óvulos u ovocitos. 

Estos óvulos se producen en dos pequeños 

órganos llamados ovarios. 

También actúa como glándula endocrina, produciendo estrógenos y progesterona. Además, 

en su interior ocurre la fecundación y desarrollo del embrión y del feto hasta que se 

produce el parto. 

 

EL CICLO MESTRUAL 

La menstruación o período, es el sangrado vaginal normal que ocurre como parte del ciclo 

mensual de la mujer. Todos los meses su cuerpo se prepara para un posible embarazo. Si 
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esto no ocurre, el útero desprende su recubrimiento y en forma de sangre menstrual, sale 

del cuerpo a través de la vagina. 

 La niña al llegar a su etapa de la adolescencia tiene su primera menstruación o menarquia que es 

entre los 10 y 13 años aproximadamente. Es cuando la mujer inicia el proceso de maduración de 

óvulos conocido como ovulación. El periodo que transcurre entre una ovulación y la siguiente se 

denomina ciclo menstrual y tiene una duración aproximada de 28 a 30 días. El ciclo menstrual 

finaliza con la menopausia, que ocurre después de los 50 años aproximadamente.  

Cuando se da inicio a la maduración del óvulo, el endometrio del útero se vuelve más grueso debido 

a la acumulación de sangre. Al producirse la ovulación, el óvulo se dirige hacia la trompa de Falopio, 

para esperar la llegada del espermatozoide. En caso de presentarse fecundación, el cigoto se dirige 

al útero para su crecimiento, pero, si, después de 3 días no se produce la fecundación, el óvulo 

comienza un proceso de autodestrucción y expulsión. 

La expulsión del óvulo ocasiona que el endometrio que se ha formado en el útero se desprenda, 

causando una hemorragia leve de 3 y 5 días de duración. La mencionada hemorragia recibe el 

nombre de menstruación. 

 

CUIDADOS DEL APARATO REPRODUCTOR FEMENINO 

❖ Limpiar cuidadosa y delicadamente todos los órganos. 

❖ Cambiar diariamente la ropa interior. 

❖ En caso de menstruación, cambiar frecuentemente las toallitas higiénicas. 

❖ Luego de orinar, limpiar la zona con papel higiénico. 

❖ No utilizar talcos, desodorantes o perfumes en la zona genital. 

❖ Deja de fumar. 

❖ Mantener un peso corporal sano. 

❖ Practica un sexo seguro. 

❖ Ren un examen ginecológico regular. 
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APARATO REPRODUCTOR 

MÀSCULINO  

 

 

El sistema reproductor masculino es el encargado de garantizar la reproducción en el varón. 

Las funciones principales del sistema reproductor masculino son la producción de las 

hormonas sexuales masculinas conocida como testosterona y las células sexuales o gametos 

masculinos llamados espermatozoides. 

. El sistema o aparato sexual del hombre está compuesto por los órganos genitales internos que son 

los testículos, el epidídimo, los conductos deferentes, la vesícula seminal, el conducto deferente, la 

próstata y la uretra y por los órganos genitales externos que son el escroto que es un saco o bolsa 

que envuelve los testículos y el pene. 

¿Como funciona el sistema reproductor masculino?                

En el aparato reproductor masculino los testículos producen los espermatozoides y 
liberan a la sangre las hormonas sexuales masculinas conocida como testosterona.  
La próstata y las vesículas seminales son órganos que producen el semen o líquido en el que nadan y 
se transportan los espermatozoides    Un sistema de conductos que incluyen el epidídimo y los 
conductos deferentes almacenan los espermatozoides y los conducen al exterior a través del pene 
que es el órgano copulador. 
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   Imagen de espermatozoide 

 

 

 

 

¿Cómo se puede cuidar el aparato reproductor    masculino? 

Las normas de higiene que permiten preservar la salud del aparato reproductor masculino se basan 

en el baño diario, lavando cuidadosamente la zona genital y la zona anal con jabón de tocador. El 

glande o cabeza del pene debe lavarse retirando el prepucio o la piel que lo cubre para enjabonar el 

glande y la zona interna del prepucio. 

 

ESTRUCTURA DE LAS CELULAS REPRODUCTORAS FEMENINO Y MASCULINO EN EL 

SER HUMANO 
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ALGUNAS ENFERMEDADES DE TRANSMICIÓN SEXUAL 
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TALLER: 

1.En la siguiente sopa de letras encontraras 22 palabras relacionadas con las 

partes,funciones y cuidados de los sistemas reproductor femenino y masculino; señalelas en 

el cuadro y debajo del cudro haz una lista. 

 
T R O M P A S D E F A L O P I O 

E E E A T U M B A D A V L U V V 

S P S R P E N E V A G I B A V U 

T I C T P R A S E O O S R H T L 

O D R E I X O Ñ A B A I Ñ E X O 

S I O R T C F S G L O T R R Q S 

T D T U E E U U T S U O L J K A 

E I O X S R P L C A V C P E N N 

R M O B T V R M O B T Z I X M I 

O O V A I I E E S S T A U S I G 

N V A Ñ G X O I C U P E R P E A 

A U R O O E S P E R A G I J E V 

E S P E R M A T O Z O I D E S E 

C L I T N O I C A U R T S N E M 

A O A N O R E T S E G O R P O O 
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2. Encierre en un círculo la opción que considere correcta: 
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3.Relacione con una línea, cada estructura con la función que realiza 
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5. Escriba los nombres de las partes de los sistemas reproductores que aparecen en la gráfica. 
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TEMA:  ELEMENTOS DEL SISTEMA SOLAR 

OBJERIVO: Reconoce elementos del sistema solar y algunas de sus características 

representativas. 

ELEMENTOS DEL SISTEMA SOLAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los elementos del sistema solar son principalmente cuerpos celestes que giran en órbitas distintas 

en torno a una estrella central que es el Sol.  

El sistema solar está formado por el Sol, los planetas (terrestres y gaseosos), los planetas enanos 

(nueva clase de cuerpos celestes), satélites y varios objetos astronómicos de tamaño menor como 

cometas. 

El sistema solar se encuentra en la galaxia conocida como Vía Láctea, la cual posee una estructura 

en forma de espiral. Las galaxias son enormes colecciones de estrellas, polvo y gas. 
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El sistema solar está conformado por: 

1. Una estrella, el Sol; 

2. Ocho planetas con sus respectivos satélites: Mercurio, Venus, Tierra, Marte, Júpiter, 

Saturno, Urano y Neptuno. 

3. Asteroides, cometas y meteoros 

 

EL SOL 

 

 

 

 

 

El Sol es la estrella en el centro del sistema solar cuya fuerza gravitacional mantiene en órbita a 

los planetas. Tiene alrededor de 4500 millones de años. Produce su propia luz y calor por el 

proceso de fusión nuclear. 

El diámetro del Sol es de 1,4 millones de km. Sus principales componentes son el hidrógeno (92%), 

el helio (7,8 %) y el resto son elementos más pesados como el oxígeno, carbono, nitrógeno y neón. 
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PLANETAS DEL SISTEMA SOLAR 

En la actualidad existen 8 planetas en el sistema solar que giran alrededor del Sol, en 

aproximadamente el mismo plano y en la misma dirección.  

En orden desde el Sol están: 

Los Planetas internos o terrestres: Por tener superficie rocosa 

Planeta Es llamado Una característica 

Mercurio El planeta de hierro Por contener gran cantidad de minerales 

como el hierro 

 

Venus 

 

El planeta infernal 
• Por tener una atmósfera 

de gases tóxicos. 

 

Tierra 

 

El planeta azul 

Por tener tres cuartas partes de su 

superficie cubiertas de agua. Tiene una 

LUNA, que es un satélite natural. 

 

Marte 
• El 

planeta rojo 

 

• Por la gran cantidad de 

polvo que cubre su superficie. 

Planetas externos o gaseosos Por tener superficie gaseosa 

Júpiter El gigante gaseoso Por tener una diversidad de franjas de 

colores 

Saturno El planeta anillado Por el sistema de 7 anillos que lo 

circundan 

Urano • El 

planeta helado 

 

• Es un planeta helado, azul 

pálido y es el más lejano de los 

planetas. 

 

Neptuno El octavo planeta Es el más pequeño de los planetas 

gaseosos, de color azul intenso y nubes 

blancas. 

Las órbitas o caminos por donde se desplazan los planetas tienen forma elíptica, es decir, no son 

órbitas perfectamente circulares y se parecen a la forma ovalada de un huevo. 
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OTROS ELEMENTOS DEL SISTEMA SOLAR 
 
Plutón: de planeta a planeta enano 

Plutón, fue considerado el noveno planeta del sistema solar. En el 2006, la Unión Astronómica 
Internacional definió lo que es un planeta, dejando fuera a Plutón como planeta, transformándolo en 
un "planeta enano" 

Asteroides 

Los asteroides son rocas de forma irregular y tamaño variable, que 
orbitan alrededor del Sol. El cinturón de asteroides se orbita entre 
Marte y Júpiter. 

 

 

Cometas 

Los cometas son cuerpos helados que se originan en las regiones más 

alejadas del sistema solar. Muchos cometas tienen órbitas que los 

llevan a aproximarse al Sol. Cuando esto sucede, la radiación solar 

evapora parte del material del cometa provocando la aparición de 

una cola. 

Meteoros y meteoritos 

Los meteoros son residuos 

rocosos menores que los 

asteroides (menos de 100 

m de largo). Estos a veces 

son atraídos por la fuerza 

gravitacional de la Tierra. 

Al entrar en la atmósfera 

terrestre, la fricción los calienta y los hace brillar. Los meteoros que tocan la superficie terrestre 

son llamados meteoritos. (Meteoro cuando está en el espacio y meteorito si se estrella contra la 

tierra). 
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   TALLER: 

1.Colorea y complete el gráfico.  

 

2. Completa el crucigrama. OJO ¡¡¡¡ Utilice solo los espacios sombreados!!!!! 

HORIZONTALES. 

1.Centro del sistema solar 

2.Se encuentra ubicado entre Marte y Júpiter. 

3.El Planeta azul. 

4.Planeta enano. 

5.Mercurio, Venus, Tierra, Marte, Júpiter, Saturno, Urano y Neptuno son… 

6.Rocas de tamaño variable que orbitan en el espacio. 

7.Cuerpo celeste que se estrella contra la tierra. 

8.El planeta infernal. 

9.Lo que es el sol. 

VERTICALES. 

10.Grupo de Planetas compuestos de rocas. 

11.Grupo de Planetas formados por gases. 

12.Satélite natural de la tierra. 

13.Sistema planetario que orbita alrededor de una estrella central. 

14.Cuerpos celestes con cola. 

15.Grupo de estrellas, polvo y gases. 

16.Galaxia del sistema solar. 

17.Elementos que forman el sistema solar. 
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3.Marque una X sobre la F si la afirmación es FALSA o sobre la V si es VERDADERA. 

Los cuerpos celestes giran sobre la misma orbita. V F 
El sistema solar está formado solo por estrellas. V F 
La vía láctea es una galaxia. V F 

El sol es un asteroide. V F 

Las galaxias son grupos de planetas, estrellas, polvo y gases. V F 

Plutón es un planeta terrestre. V F 

El centro del sistema solar es el sol. V F 

El planeta anillado es Saturno. V F 

El planeta de hierro es Mercurio V F 

El sistema solar tiene nueve planetas V F 

Los asteroides son rocas de diferente tamaño. V F 

Un meteorito es un meteoro que se estrella contra la tierra V F 

La tierra gira alrededor del sol en la cuarta orbita. V F 

 

 16  

                       

     7                11 

      12            13    

  17                    

 2                     

                      

         10             

          8            

 4                     

              15  14      

    3                  

                     

                     

1            5          

                      

                     

6                      

                      

9                     

 



 
REPÚBLICA DE COLOMBIA  

DEPARTAMENTO DEL HUILA – SECRETARIA DE EDUCACIÓN  
INSTITUCIÓN EDUCATIVA PANTANOS  

Decreto 1567 del 26 de Nov. De 2002 / Resolución No 2596 del 24 de 

julio de 2012 NIT: 813.009.638-9 DANE: 241807000150-01 
 Vereda Pantanos Timaná Huila 

 
Guía de trabajo No.3: En casa 
Grado: Quinto 
Periodo: 2 

 
 
EDUCACIÓN ARTÍSTICA 

Nombres del estudiante:     _______________________________________________  

Fecha: ______________________________ 

Sede: _______________________________ 

TEMA: Reconocimiento de los ritmos autóctonos de la región Huilense (Instrumentos musicales) 

ACTIVIDAD BASICA: Observar, leer, analizar, comprender y transcribir al cuaderno de 
artística los conceptos; aplicando buena letra y ortografía. 

 

INSTRUMENTOS 

AUTÓCTONOS 

DEL HUILA  
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Entre los instrumentos musicales típicos del 
departamento del Huila tenemos: 

EL TIPLE:  Es un instrumento de cuerda de menor 
tamaño que la guitarra, se le triplicaron las cuerdas 
en cada orden, convirtiéndolo en uno de los más 
importantes instrumentos de la música nacional. 

El tiple es el compañero inseparable de los copleros, 
serenateros, duetos y estudiantinas. Lleva el ritmo 
de la melodía, y por lo mismo es inseparable de la 
tambora. 

EL CHUCHO:  Instrumento tubular hecho de un 
trozo o sección de guadua de 30 o 40 centímetros, 
cortada en sus nudos naturales, alisada en su 
interior, al cual se introducen semillas, granos secos 
o piedrecillas. 

El sonido se logra sacudiendo de manera rítmica 
con ambas manos. El sonido del chucho es similar al 
de las maracas. 

EL CIENPIES:  Sonajero de vaso con semillas 
suspendidas. El cuerpo lo compone un canuto de 
guadua abierto a modo de balsa. En la parte central 
o boca descansan hileras de semillas que han sido 
previamente deshuesadas y ensartadas en una tira 
fina de cuero o cabuya. El cien pies- suena en el 
momento de frotar las semillas con una baqueta de 
caña. 

LA PUERCA O MARRANA:  Es un instrumento de 
una membrana, llamado también marrano o 
zambumbia. Se fabrica con un calabazo o fruto seco 
de totumo; al que se le corta un sector para 

formarle boca en la parte superior. Sobre esta boca 
se le coloca un aro de bejuco al que va atado un 
parche o                           cuero de conejo o cerdo de 
monte, o, incluso de chivo o cordero. Se le coloca 
una varilla como en el caso del furruco, pero 
obviamente más pequeña. Se toca sosteniendo el 
instrumento con la mano, para lo cual se horada en 
la parte inferior. 

LA TAMBORA:  Es una adaptación Huilense. La 
tambora o bombo es un instrumento que ha sido 
asimilado por las comunidades afrocolombianas del 
Pacífico. Se fabrica con el tronco de un árbol 
llamado  

banco. 

Los parches se elaboran con piel de venado, chivo u 
oveja. Los elementos se ensamblar con la ayuda de  

un par de aros en los que se aseguran, de manera 
indirecta, las membranas. Tiene forma cilíndrica y 
profundidad media. Se considera un instrumento 
cuyo sonido es producido por la vibración de las 
membranas en tensión. 

LA ESTERILLA:  La esterilla consta de un conjunto 
de 10 o 12 tubos de caña anudados al lado de 
otros formando una figura semejante a un 
capador, pero sin función aerofónica. Todos los 
tubos o canutillos son de igual tamaño. 

LA FLAUTA: Se denomina flauta a un tipo de 
instrumento musical de viento. Por la sencillez de 
su construcción, puede que sea uno de los 

 INSTRUMENTOS 

MUSICALES, 

TRADICIONALES Y 

FOLCLORICOS DEL HUILA  
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instrumentos más antiguos, pues con diversas formas se encuentran en todas las culturas. 

Consta de un tubo, generalmente de madera o metal (pero también de hueso, marfil, cristal, 
porcelana, plástico o resinas), con una serie de orificios y una boquilla, en el borde del cual se 
produce el sonido. El aire puede llegar directamente de los labios del 
ejecutante. 

 

 

 

 

 

 

 

TALLER 1 

1.Investigue que instrumentos musicales son y de ejemplos de cada uno de ellos: 

-De percusión                   -De viento 

-De cuerda 

-De frotación  

EL TIPLE     EL CHUCHO EL CIENPIES 

LA PUERCA O 

 MARRANA 

LA TAMBORA 

LA ESTERILLA 
LA FLAUTA 

LA TAMBORA 
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2. La anterior investigación ubíquela con dibujos en el siguiente esquema: 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Elabore un afiche con elementos gráficos alusivos a la huilensidad e imágenes representativas 
de nuestra región. 

 

LOS INSTRUMENTOS 

MUSICALES 

Son 

 

 

 

 

 

 

   


